
 
 

Інструкція для пацієнту   

Аналіз можно здаті через 2 тижні після закінчення лікування інгібітори протонної помпи чи через 

4 тижні після закінчення лікування антибіотиками.   

1. Застеліть дно унітазу декількома шарами туалетного паперу або використайте спеціальний 

матеріал, який вам видали у лабораторії для збору аналізу. Також можна використовувати 

попередньо вимитий горщик або іншу чисту посудину.   
 

2. Наповніть контейнер до 1/3 свіжим калом за допомогою ложки, що вмонтована до кришки 

контейнера. Ретельно закрутіть кришку.   
 

3. Напишіть дату, коли було зібрано матеріал.   

Здайте аналіз у лабораторію/відділення, бажано в день збору аналізу.   
  
Якщо не вдається здати аналіз у той же день, зберігайте контейнер з матеріалом для дослідження у 

холодному місці (холодильнику). Матеріал для дослідження може зберігатися у холодному місці не 

більше доби.   
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