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Inom Region Östergötland arbetar vi sedan den 1 april 2017 utifrån en medicinsk riktlinje för barn som 
anhöriga. Utbildningar i samtalsmetodik genomförs för att öka beredskapen och kunskapen i organisationen 
för att möta målgruppen. Föra barnen på tal är en enkel metod om att prata med patienter som är föräldrar om 
hur deras ohälsa/problem påverkar föräldraskapet och barnens situation och om att möta barns behov av 
information, råd och stöd enligt 5 kap. 7 § i HSL.   
  
Utbildningen kräver ingen tidigare terapiutbildning. Den omfattar en heldag teori samt en halvdag uppföljning 
och handledning. För utbildningsintyg krävs närvaro samt att ha träffat minst två föräldrar/par enligt 
metoden. Utbildningen kostar 1 700 SEK och målgruppen är medarbetare inom hälso- och sjukvården. Det 
finns 12 platser i varje utbildningsgrupp. För utbildning under 2020 sker anmälan via Kompetensportalen, se 
länkarna nedan.   
  
  
Plats:  Norrköping, Arbetets museum. Lunch ingår vid heldagsutbildning, ej vid halvdag.  
  
Tid:  8 oktober klockan 08.30-15.30 med uppföljning den 10 december klockan 08.30-12.00.  
  
Anmäl dig senast den 30 september HÄR om du är anställd inom Region Östergötland.  
 
Anmäl dig senast den 30 september HÄR om du är anställd utanför Region Östergötland.  
  
 
För mer information går det bra att kontakta kursledare Åsa Jacobsson eller Marie Eriksson via mejl:   
Asa.Jacobsson@regionostergotland.se 
Marie.Eriksson@regionostergotland.se  
 
  
Läs mer om barn som anhöriga på Region Östergötlands vårdgivarwebb  
  
  
Välkommen med din anmälan!  
  
 

https://regionostergotland.luvit.se/LuvitPortal/activities/ActivityDetails.aspx?inapp=1&id=1210
https://regionostergotland.luvit.se/Extern/activities/ActivityDetails_ext.aspx?inapp=1&id=1210
mailto:Asa.Jacobsson@regionostergotland.se
https://vardgivarwebb.regionostergotland.se/Startsida/Verksamheter/Regiondirektor/Ledningsstaben/Barn-som-anhorig/

